
AQUA FITNESS 

VE VRANOVICÍCH 
 

Cvičení ve vodním prostředí, při kterém nedochází 

k přetěžování kloubů a páteře. Je vhodné pro všechny 

věkové kategorie, plavce i neplavce. 

 

KDE: Vzdělávací centrum Floriánek – výukový bazén 
 

KDY: každé úterý 16 – 17 hod  

lekce trvá 45 minut, po lekci je prostor na volné plavání 

 

CENA: 1 lekce – 60,- 

nebo  

permanentka 16 vstupů – 800,- 
 

Více informací na 736 136 028 nebo 

jana.sarounova@email.cz 
 

Těší se na Vás Jana Šarounová 


