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PONDĚLÍ ÚTERÝ STŘEDA ČTVRTEK PÁTEK

Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka Dopolední svačinka 

Rohlík, máslo, šunka, Tvarohová pomazánka Špenátová pomazánka Cizrnová pomazánka Brokolicová pomazánka
ovoce, melta s pórkem, toustový chléb sojový rohlík, čaj chléb, zelenina, mléko raženka, zelenina, čaj

A:1a,7 zelenina, kakao A:1a,7 A:1a,6,7 A:1a,7 A:1a,7

Polévka Polévka Polévka Polévka Polévka

 Pórková A:1a Italská s těstovinou A:1a Boršč A:1a Krkonošské kyselo A:1a Hovězí s nudlemi A:1a,3

Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo Hlavní jídlo

Hrachová kaše Zapečené těstoviny Pečené kuřecí stehno na másle Alpský masový hrnec Hovězí vařené
párek, chléb, okurek se šunkou a brokolicí, sýr bramborová kaše, s bylinkami (vepř.+kuř.maso) rajská omáčka

A:1a,7 A:1a,3,7 salát A:1a,3,7 dušená rýže A:1a houskové knedlíky A:1a,3,7

Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka Odpolední svačinka 

Křehký plátek Pomazánka s kapií Český koláč Ovocná přesnídávka Paštiková pomazánka
pomazánkové máslo rohlík, ovoce, čaj s tvarohem a povidlím piškoty, čaj rohlík,ovoce, čaj

plátkový sýr, čaj A:1a,7 kakao A:1a,3,7 A:1a,7
A:1a,7 A:1a,3,7



                                                      Změna jídelního lístku vyhrazena
  






