PONDELI

HHH

POLEVKA
Brokolicovd A:1a
HLAVNI JIDLA

Cocka na kyselo
var.vejce, chléb
A:l1a,3
*

Kriti platek se syrem
kus-kus/brambory
prizdoba A:1a,7
*

Specle
s houbovou omackou
A:la,7

*

Skolni program
zelenina

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

UTERY

utery, leden 15, 2019

POLEVKA
Zeleninova A:la
HLAVNI JIDLA

SmaZeny veprovy Fizek
bramborova kase
pFizdoba A:1a,3,7

*
Debrecinsky gulds
téstoviny
A:la,3
*
Zapecené brambory
s brokolici a smetanou
A:la,7

*

Skolni program
mouchik

PATEK

patek, leden 18, 2019

STREDA CTVRTEK

streda, leden 16, 2019 HHH

POLEVKA POLEVKA POLEVKA

Fazolovd A:1a Krupicovd se zeleninou A:1a  Hoveézi vyvar s nudlemi A:1a,3

HLAVNI JIDLA HLAVNI JIDLA HLAVNI JIDLA
Pecené kureci stehno Kureci nudlicky Stroganov Hovézi varené
na masle (raj¢.omacka, smetana) rajska omacka

hraskova ryze A:1a,7 cinské nudle A:1a,3,7 houskové knedliky A:1a,3,7

* x* x*
Cesky kolac Musaka Dusend jatra na cibulce
s tvarohem a povidlim (zapecené brambory ryZe A:1a
A:1a,3,7 s ml.masem a rajcaty)
* * x*
Zeleninovy nakyp Pohanka po indicku Rizoto se Smakounem
salat (rajcata, kari, soj.om, kukurice) zelenina, syr
A:la3 A:la,6 A:la,7
* x* x*

Skolni program
ovoc.kompot

Skolni program Skolni program
puding ovoce

Vase prani a pfipominky s Vami prokonzultuje : Zdenka Siskova tel:731 438 476, e-mail.: zr.7470@scolarest.cz
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